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Os adolescentes tiveram a oportunidade de confeccionar jogos edu-
cativos, um momento para explorar e exercitar a criatividade. 

A proposta qualifica o CASE como um espaço 
dedicado aos servidores da unidade, com o ob-
jetivo de dar continuidade ao treinamento. No 
mês de janeiro, foi realizado o “ Café com psi-
cólogo”, atendimento psicológico para todos 
os colaboradores interessado. 

CONFECÇÃO DE JOGOS
EDUCATIVOS

QUALIFICA CASE
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No mês de janeiro, tivemos a primeira edição da recreação juntos e misturados.  Este evento ocorreu 
o dia todo, proporcionando aos colaboradores presentes na unidade, juntamente com os adolescen-
tes, a oportunidade de desfrutar desse momento de descontração.

Durante o mês de março, 
foram ofertados cursos pro-
fissionalizantes de informá-
tica, eletricista de automó-
veis e de instalador de som 
automotivo. Essas ativida-
des foram ministradas por 
profissionais qualificados 
nas respectivas áreas, com 
o objetivo de capacitar os 
adolescentes que estão em 
cumprimento de medida so-
cioeducativa. Esses cursos 
representam uma impor-
tante oportunidade para os 
adolescentes desenvolve-

rem habilidades práticas e 
técnicas, visando aumentar 
suas chances de inserção no 
mercado de trabalho. Além 
de promover o aprendizado, 
as atividades fortalecem a 
autoestima e incentivam o 
compromisso com um futuro 
mais promissor, oferecendo 
caminhos reais para a reinte-
gração social e a construção 
de uma carreira profissional.

JUNTOS E MISTURADOS 

CURSOS PROFISSIONALIZANTES 
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Todos os domingos acontece-
ram eventos de cinema, onde os 
adolescentes que não cumprem 
as medidas disciplinares podem 
fazer uma pausa com pipoca e 
refrigerante. 

Os Momentos Espirituais ocorreram todos os dias 
da semana e foram oferecidos no período da manhã 
e da tarde, após as aulas no meio da semana e pela 
manhã apenas nos finais de semana. Nos dias de 
semana e aos domingos, um de nossos colaborado-
res fizeram uma reflexão, e aos sábados recebemos 
uma instituição religiosa com um momento maior 
de reflexão e louvor e a leitura do livro “Café com 
Deus Pai” por um dos adolescentes. Este momento 
é dedicado a todos os adolescentes e colaboradores 
da unidade.

As atividades esportivas diárias 
foram realizadas todos os dias 
como lazer para os adolescentes 
que não estão cumprindo medi-
das disciplinares. É incluído fut-
sal, vôlei e basquete, em dias dis-
tintos.

CINEMA

MOMENTO ESPIRITUAL

ESPORTE DIÁRIO
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O trabalho da assistência social tem como ob-
jetivo nortear o atendimento ao adolescente 
em cumprimento de medida socioeducativa 
de internação em toda a sua dimensão social, 
política e pedagógica; elaborar, implementar, 
executar e avaliar planos, programas e pro-
jetos sociais destinados à melhoria do traba-
lho no âmbito do Sistema Socioeducativo. Os 
atendimentos vêm trazendo um retorno favo-
rável para os adolescentes em sua medida de 
internação, pois são neles que se trabalham os 
seus aspectos sociais e ressocialização.

As visitas familiares aconteceram uma vez na 
semana sendo aos sábados no período matu-
tino e vespertino de acordo com cadastramen-
to de visitas feitas pelas assistentes sociais 
com as famílias. Durante essas visitas aconte-
ceram dinâmicas feitas pela equipe técnica de 
plantão onde foram trabalhados alguns pon-
tos com os adolescentes e seus familiares.

As atividades de música aconteceram 2 ou 3 
vezes na semana (de acordo com a escala de 
serviço do professor) com número variados 
de adolescentes nas aulas, buscando sempre 
proporcionar a todos essa pratica que traz 
resultados satisfatórios no desenvolvimento 
destes dentro da unidade bem como, processo 
de ressocialização do mesmo.

VISITA FAMILIAR

AULA DE MÚSICA

ATENDIMENTO DE ASSISTÊNCIA SOCIAL 
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Foi realizado a comemoração dos aniversa-
riantes do mês, essa festividade aconteceu 
para mostrarmos a humanização com os ado-
lescentes, buscando apresentar a eles a im-
portância de mais um ano de vida.

Promover o desenvolvimento integral dos adolescentes, abrangendo aspectos cognitivos, emocio-
nais, sociais e culturais, através de atividades pedagógicas diversificadas que estimulem o apren-
dizado, o trabalho em equipe e a cidadania. Equipe pedagógica, juntamente com psicólogo, de-
volveram atividade sobre à conscientização da saúde mental. Tivemos também a inauguração da 
extensão da Escola Estadual do Campo São José do Retiro.  

ANIVERSARIANTES DO MÊS

ATIVIDADES PEDAGÓGICAS 



7

As atividades de arte acontecem 2 ou 3 vezes 
na semana (de acordo com a escala de traba-
lho do professor), com número variados de ado-
lescentes, as aulas de Artes vão muito além de 
simplesmente aprender técnicas de pintura, 
escultura ou qualquer outra, de acordo com o 
tipo escolhido. Essas aulas oferecem um espaço 
para explorar a criatividade, desenvolver habi-
lidades motoras finas, expressar emoções e até 
mesmo relaxar e reduzir o estresse. 

Foi oferecido acompanhamento psicológico 
para cada adolescente, através da psicoterapia 
e do aconselhamento psicológico, com foco na 
promoção de saúde e bem-estar para uma pos-
sível ressocialização. Para isso, o trabalho foi 
desenvolvido de forma individual e em grupo, 
utilizando recursos terapêuticos para a constru-
ção de uma saúde mental qualificada. Também 
foi feito intervenções com os familiares dos so-
cioeducandos, com a finalidade de aproximá-
-los da socioeducação, favorecendo o fortaleci-
mento de vínculo e construção da rede de apoio 
dos adolescentes.

ATIVIDADE DE ARTE

ATENDIMENTO PSICOLÓGICO 
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Os adolescentes tiveram a oportunidade de almoçar 
no refeitório. Esse momento tem como objetivos prin-
cipais a promoção da convivência, a socialização e o 
desenvolvimento de hábitos saudáveis entre os ado-
lescentes. Esse momento vai além da simples refei-
ção: é uma oportunidade para fortalecer valores como 
respeito, disciplina e colaboração. Por fim, o refeitório 
também oferece um espaço de segurança e acolhi-
mento, onde os adolescentes podem se sentir parte 
de uma comunidade, o que pode influenciar positiva-
mente na reintegração e ressocialização deles.

Foi oferecido atividades que demonstrem a importân-
cia do cuidado com o próprio corpo para uma vida com 
mais qualidade na adolescência e também na vida 
adulta. Foram feitos também testes rápidos em todos 
os adolescentes e nos atendimentos que é analisado 
uma necessidade de passar por um médico ou odon-
tólogo é feito o agendamento e encaminhamento dos 
mesmos para a rede. 

ALMOÇO NO REFEITÓRIO 

ATENDIMENTO DE ENFERMAGEM
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Esse projeto é feito para que seja despertado nos ado-
lescentes o interesse de um trabalho digno com isso é 
sorteado dentre os adolescentes que estão sem medi-
das disciplinares e com um bom comportamento esse 
benefício que os mesmos exercem a função juntamen-
te com um colaborador da área ensinando eles o tra-
balho e mostrando a importância do auxílio deles na 
atividade.

Durante o mês, foram oferecidos atendimentos jurídicos e encontros 
com o diretor-geral, a diretora e a coordenadora técnica da unidade 
para os adolescentes, com o objetivo de garantir seus direitos e es-
clarecer dúvidas. Aos sábados, eles também recebem deliciosos ham-
búrgueres em substituição ao jantar e participam diariamente de ati-
vidades de jardinagem, promovendo o cuidado com o ambiente e o 
desenvolvimento de novas habilidades.

ADOLESCENTE ADMINISTRATIVO E 
SOCIOEDUCADOR 


