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ATIVIDADES REALIZADAS – fevereiro/2024 

 

Dia D  

No dia 15 de fevereiro de 2024, realizamos com sucesso o Dia D de combate à dengue. Nossos 

colaboradores e Socioeducandos estiveram ativamente envolvidos nessa iniciativa crucial. Além 

disso, todas as quartas-feiras serão dedicadas à prevenção da dengue no CASE e na região.  
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Qualifica CASE 

A proposta qualifica o CASE como um espaço dedicado aos servidores da unidade, com o 

objetivo de dar continuidade ao treinamento. No mês de fevereiro, realizamos o evento “Café com o 

Diretor”, um momento voltado tanto para os colaboradores quanto para os adolescentes. A iniciativa 

teve como propósito trabalhar um dos conceitos do CASE: o acolhimento. 

   

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Carnaval no CASE 

Em celebração ao Carnaval, promovemos um dia repleto de jogos e brincadeiras, 

proporcionando momentos de descontração para os adolescentes e colaboradores. 
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Palestra com a Dra. Hanna  

No dia 08/02/2024, recebemos no CASE a Dra. Hanna (Juíza da Infância e Juventude de 

Itaberaí), juntamente com a Sra. Sara e a Sra. Angélica. O objetivo dessa visita foi a realização de 

uma palestra com o tema “O cumprimento da medida de internação como oportunidade para 

um novo caminho”. Esse momento foi especialmente dedicado aos colaboradores. 
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Cursos profissionalizantes  

Durante o mês de fevereiro, foram ofertados cursos profissionalizantes de eletricista de som 

automotivo e de mecânico em refrigeração. Essas atividades foram ministradas por profissionais 

qualificados nas respectivas áreas, com o objetivo de capacitar os adolescentes que estão em 

cumprimento de medida socioeducativa. Esses cursos representam uma importante oportunidade para 

os adolescentes desenvolverem habilidades práticas e técnicas, visando aumentar suas chances de 
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inserção no mercado de trabalho. Além de promover o aprendizado, as atividades fortalecem a 

autoestima e incentivam o compromisso com um futuro mais promissor, oferecendo caminhos reais 

para a reintegração social e a construção de uma carreira profissional. 

Curso de Panificação 

O curso de panificação (EMATER), com o objetivo de despertar nos adolescentes o interesse 

em uma profissão onde os mesmos conseguem produzir em suas próprias casas e vender nas 

proximidades gerando uma renda de forma digna e podendo assim ajudar seus familiares.  
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Cinema 
 

Todos os domingos aconteceram eventos de cinema, onde os adolescentes que não cumprem 

as medidas disciplinares podem fazer uma pausa com pipoca e refrigerante.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Momento Espiritual 
 

Os Momentos Espirituais ocorreram todos os dias da semana e foram oferecidos no período 

da manhã e da tarde, após as aulas no meio da semana e pela manhã apenas nos finais de semana. 

Nos dias de semana e aos domingos, um de nossos colaboradores fizeram uma reflexão, e aos sábados 

recebemos uma instituição religiosa com um momento maior de reflexão e louvor e a leitura do livro 

“Café com Deus Pai” por um dos adolescentes. Este momento é dedicado a todos os adolescentes e 

colaboradores da unidade. 
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Esporte Diário 
 

As atividades esportivas diárias foram realizadas todos os dias como lazer para os adolescentes 

que não estão cumprindo medidas disciplinares. É incluído futsal, vôlei e basquete, em dias distintos. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Atendimento de Assistência Social  

O trabalho da assistência social tem como objetivo nortear o atendimento ao adolescente em 

cumprimento de medida socioeducativa de internação em toda a sua dimensão social, política e 

pedagógica; elaborar, implementar, executar e avaliar planos, programas e projetos sociais destinados 

à melhoria do trabalho no âmbito do Sistema Socioeducativo.  
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Visita Familiar 
As visitas familiares aconteceram uma vez na semana sendo aos sábados no período matutino 

e vespertino de acordo com cadastramento de visitas feitas pelas assistentes sociais com as famílias. 

Durante essas visitas aconteceram dinâmicas feitas pela equipe técnica de plantão onde foram 

trabalhados alguns pontos com os adolescentes e seus familiares. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aula de Música 
As atividades de música aconteceram 2 ou 3 vezes na semana (de acordo com a escala de 

serviço do professor) com número variados de adolescentes nas aulas, buscando sempre proporcionar 

a todos essa prática que traz resultados satisfatórios no desenvolvimento destes dentro da unidade 

bem como, processo de ressocialização do mesmo. 
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Aniversariantes do Mês 
Foi realizado a comemoração dos aniversariantes do mês, essa festividade aconteceu para 

mostrarmos a humanização com os adolescentes, buscando apresentar a eles a importância de mais 

um ano de vida.  
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Atividades pedagógicas  
Promover o desenvolvimento integral dos adolescentes, abrangendo aspectos cognitivos, 

emocionais, sociais e culturais, através de atividades pedagógicas diversificadas que estimulem o 

aprendizado, o trabalho em equipe e a cidadania.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Atividade de Arte 
As atividades de arte acontecem 2 ou 3 vezes na semana (de acordo com a escala de trabalho 

do professor), com número variados de adolescentes, as aulas de Artes vão muito além de 

simplesmente aprender técnicas de pintura, escultura ou qualquer outra, de acordo com o tipo 

escolhido. Essas aulas oferecem um espaço para explorar a criatividade, desenvolver habilidades 

motoras finas, expressar emoções e até mesmo relaxar e reduzir o estresse.  
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Atendimento Psicológico  

Foi oferecido acompanhamento psicológico para cada adolescente, através da psicoterapia e 

do aconselhamento psicológico, com foco na promoção de saúde e bem-estar para uma possível 

ressocialização. Para isso, o trabalho foi desenvolvido de forma individual e em grupo, utilizando 

recursos terapêuticos para a construção de uma saúde mental qualificada. Também foi feito 

intervenções com os familiares dos socioeducandos, com a finalidade de aproximá-los da 

socioeducação, favorecendo o fortalecimento de vínculo e construção da rede de apoio dos 

adolescentes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Almoço no Refeitório  
Os adolescentes tiveram a oportunidade de almoçar no refeitório. Esse momento tem como 

objetivos principais a promoção da convivência, a socialização e o desenvolvimento de hábitos 

saudáveis entre os adolescentes. Esse momento vai além da simples refeição: é uma oportunidade 

para fortalecer valores como respeito, disciplina e colaboração. Por fim, o refeitório também oferece 

um espaço de segurança e acolhimento, onde os adolescentes podem se sentir parte de uma 

comunidade, o que pode influenciar positivamente na reintegração e ressocialização deles. 
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Atendimento de Enfermagem 

Foi oferecido atividades que demonstrem a importância do cuidado com o próprio corpo para 

uma vida com mais qualidade na adolescência e na vida adulta. Foram feitos também testes rápidos 

em todos os adolescentes e nos atendimentos que é analisado uma necessidade de passar por um 

médico ou odontólogo é feito o agendamento e encaminhamento dos mesmos para a rede. No mês de 

fevereiro, tivemos a imunização contra COVID.  
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Adolescente administrativo e socioeducador  

Esse projeto é feito para que seja despertado nos adolescentes o interesse de um trabalho digno 

com isso é sorteado dentre os adolescentes que estão sem medidas disciplinares e com um bom 

comportamento esse benefício que os mesmos exercem a função juntamente com um colaborador da 

área ensinando eles o trabalho e mostrando a importância do auxílio deles na atividade. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Entre outros 

Durante o mês, foram oferecidos atendimentos jurídicos e encontros com o diretor-geral, a 

diretora e a coordenadora técnica da unidade para os adolescentes, com o objetivo de garantir seus 

direitos e esclarecer dúvidas. Aos sábados, eles também recebem deliciosos hambúrgueres em 

substituição ao jantar e participam diariamente de atividades de jardinagem, promovendo o cuidado 

com o ambiente e o desenvolvimento de novas habilidades. 
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