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ATIVIDADES REALIZADAS – agosto/2024 
 
 

Céu no CASE 
Entre os dias 29 e 31 de agosto, tivemos a alegria de realizar o evento "Céu no CASE", um 

momento especial dedicado a fortalecer a espiritualidade dos adolescentes, reforçando valores 

positivos e respeitando todas as religiões. Durante o evento, nossos adolescentes participaram de 

palestras iluminadoras e emocionantes, que proporcionaram momentos de reflexão e aprendizado. 

Além disso, a música foi um elemento presente, trazendo alegria e leveza para todos. "Céu no CASE" 

reafirma nosso compromisso de oferecer um ambiente que valorize a diversidade e promova o 

respeito entre todos, independentemente de suas crenças. Acreditamos que, através da espiritualidade 

e do diálogo, podemos construir um caminho de harmonia, empatia e crescimento. 
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Palestra “Eu sou do bem, eu sou de Deus” 
Recebemos, com grande satisfação, a visita do Juiz da Vara da Infância e Juventude de 

Anápolis, Dr Carlos Limongi Sterse e do Promotor de Justiça de Itaberaí, Dr Paulo Henrique Otoni 

no CASE. Esta visita reforça a importância do trabalho de reeducação e reintegração que realizamos 

com nossos adolescentes, além de fortalecer o diálogo entre as instituições de justiça e nossa 

comunidade. Seguimos juntos, fortalecendo laços e construindo um futuro melhor para nossos jovens. 
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Formatura Projeto Despertar 
A formatura do Projeto Despertar é um momento de grande importância, pois celebra o 

compromisso, a superação e o desenvolvimento pessoal dos adolescentes que participaram desse 

programa. Esse tipo de evento costuma ser marcado pela valorização do esforço de cada jovem e 

representa um marco em sua trajetória de transformação e ressocialização. Tivemos presentes 

autoridades da Secretaria de Desenvolvimento social prestigiando e somando com o evento. 
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Cinema 
Todos os domingos aconteceram eventos de cinema, onde os adolescentes que não cumprem 

as medidas disciplinares podem fazer uma pausa com pipoca e refrigerante.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Momento Espiritual 

Os Momentos Espirituais, ocorreram todos os dias da semana e foram oferecidos no período 

da manhã e da tarde. Nos dias de semana e aos domingos, um de nossos colaboradores fizeram uma 

reflexão, e aos sábados recebemos uma instituição religiosa com um momento maior de reflexão e 

louvor e a leitura do livro “Café com Deus Pai” por um dos adolescentes. Este momento é dedicado 

a todos os adolescentes e colaboradores da unidade. 

 
Esporte Diário 

As atividades esportivas diárias são realizadas todos os dias como lazer para os adolescentes 

que não estão cumprindo medidas disciplinares. É incluído futsal, vôlei e basquete, em dias distintos. 
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Atendimento de Assistência Social  
Os atendimentos de assistência social têm como objetivo nortear o atendimento ao adolescente 

em cumprimento de medida socioeducativa de internação em toda a sua dimensão social, política e 

pedagógica; elaborar, implementar, executar e avaliar planos, programas e projetos sociais destinados 

à melhoria do trabalho no âmbito do Sistema Socioeducativo. Os atendimentos vêm trazendo um 

retorno favorável para os adolescentes em sua medida de internação, pois é nos mesmos que se 

trabalham os seus aspectos sociais e ressocialização. Neste mês aconteceram 368 atendimentos de 

assistência social.  

 

Visita Familiar 
As visitas familiares aconteceram uma vez na semana sendo aos sábados no período matutino 

e vespertino de acordo com cadastramento de visitas feito pelas assistentes sociais com as famílias. 

Durante essas visitas aconteceram dinâmicas feitas pela equipe técnica de plantão onde foram 

trabalhados alguns pontos com os adolescentes e seus familiares. 

 

Palestra Saúde  
Foi realizada uma palestra sobre saúde metal com os todos os adolescentes, a mesma foi 

ministrada pela equipe do CAPS do município de Itaberaí, o tema buscou conscientizar os 

adolescentes sobre doenças mentais e uso de medicamentos conforme a prescrição. O doutor Igor e a 

psicóloga Lara realizaram uma roda de conversas para que fossem sanadas as dúvidas dos 

adolescestes. 

 

Aula de Música 
As atividades de músicas aconteceram 2 a 3 vezes na semana (de acordo com a escala de 

serviço do professor) com número variados de adolescentes nas aulas, tem como finalidade despertar 

o interesse pela arte de tocar um instrumento, tendo como opção violino, flauta e violão. Seu objetivo 

é aprimorar os sentidos da intuição, percepção e cognição, para construir um indivíduo melhor e de 

fácil comunicação em meio a sociedade. 
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Aniversariantes do Mês 
Foi realizado uma oficina de quitandas para comemorarmos os aniversariantes do mês, essa 

festividade acontece para mostrarmos a humanização com os adolescentes, buscando apresentar a 

eles a importância de mais um ano de vida. 

 

Atividades pedagógicas  
Promover o desenvolvimento integral dos adolescentes, abrangendo aspectos cognitivos, 

emocionais, sociais e culturais, através de atividades pedagógicas diversificadas que estimulem o 

aprendizado, o trabalho em equipe e a cidadania. Com isso, temos uma biblioteca na unidade, onde 

um adolescente é responsável por sua organização, e os demais podem solicitar permissão para ir ao 

local realizar leituras e estudos. Foi realizado um projeto de arrecadação de livros para a biblioteca. 

Como parte da iniciativa, um adolescente foi até a cidade de Itaberaí (GO) e distribuíram caixas em 

locais de fácil acesso, como a Prefeitura, a biblioteca municipal, e as secretarias de Saúde e Educação, 

incentivando a população a realizar doações.   
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Atividade de Arte 
As atividades de arte acontecem 2 ou 3 vezes na semana (de acordo com a escala de trabalho 

do professor), com número variados de adolescentes, as aulas de Artes vão muito além de 

simplesmente aprender técnicas de pintura, escultura ou qualquer outra, de acordo com o tipo 

escolhido. Essas aulas oferecem um espaço para explorar a criatividade, desenvolver habilidades 

motoras finas, expressar emoções e até mesmo relaxar e reduzir o estresse. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Psicológico  
Foi oferecido acompanhamento psicológico para cada adolescente, através da psicoterapia e 

do aconselhamento psicológico, com foco na promoção de saúde e bem estar para uma possível 

ressocialização. Para isso, o trabalho foi desenvolvido de forma individual e em grupo, utilizando 

recursos terapêuticos para a construção de uma saúde mental qualificada. Também foi feito 

intervenções com os familiares dos socioeducandos, com a finalidade de aproximá-los da 
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socioeducação dos mesmos, favorecendo o fortalecimento de vínculo e construção da rede de apoio 

dos adolescentes. No mês foi feito um total de 130 atendimentos individuais e 42 adolescentes foram 

atendidos. 

 

Almoço no Refeitório  
Os adolescentes tiveram a oportunidade de almoçar no refeitório. Esse momento tem como 

objetivos principais a promoção da convivência, a socialização e o desenvolvimento de hábitos 

saudáveis entre os adolescentes. Esse momento este que vai além da simples refeição: é uma 

oportunidade para fortalecer valores como respeito, disciplina e colaboração. Por fim, o refeitório 

também oferece um espaço de segurança e acolhimento, onde os adolescentes podem se sentir parte 

de uma comunidade, o que pode influenciar positivamente na reintegração e ressocialização deles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento de Enfermagem 
Foi oferecido atividades que demonstrem a importância do cuidado com o próprio corpo para 

uma vida com mais qualidade na adolescência e na vida adulta. Foram feitos também testes rápidos 

em todos os adolescentes e nos atendimentos que é analisado uma necessidade de passar por um 

médico ou odontológico é feito o agendamento e encaminhamento dos mesmos para a rede. 
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Adolescente administrativo e socioeducador  
Esse projeto é desenvolvido para despertar nos adolescentes o interesse em um trabalho digno. 

Assim, o benefício é sorteado entre os adolescentes que estão sem medidas disciplinares e com bom 

comportamento, permitindo que eles desempenhem a função juntamente com um colaborador da área, 

que os orienta no trabalho e destaca a importância de sua contribuição para a atividade. 

 

Entre outros 
Durante o mês, foram oferecidos atendimentos jurídicos e encontros com o diretor da unidade 

para os adolescentes, visando garantir seus direitos e esclarecer dúvidas. Aos sábados, eles também 

recebem deliciosos hambúrgueres em substituição ao seu jantar, e participam diariamente de 

atividades de jardinagem, incentivando o cuidado com o ambiente e o desenvolvimento de novas 

habilidades. 
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