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ATIVIDADES REALIZADAS – outubro/2024 
 
 

Comemoração de 1 ano de atividades no CASE Itaberaí 
No dia 30 de outubro, tivemos a oportunidade de comemorar um ano de atividade. Foram 365 

dias de muita dedicação e esforço de cada um dos nossos colaboradores. Nesta data, há um ano, 

recebemos nossos primeiros adolescentes. Neste mês, tivemos o privilégio de comemorar essa 

trajetória que vem trazendo resultados de excelência e crescimento aos adolescentes que já estiveram 

na unidade. Na oportunidade recebemos depoimentos de adolescentes egressos e foi apresentado a 

todos presentes em forma de vídeo e textos lidos com agradecimentos e visando aos que estão aqui 

cumprindo sua internação que tem oportunidade de uma nova vida após o período que ficar refletindo 

sobre suas atitudes.  
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1º Torneio de Futsal CASE Itaberaí 

Foi realizado um torneio com o intuito de mostrar um pouco sobre espirito de equipe e a 

importância de saber competir independente de resultado, para isso recebemos equipe do Itaberaí 

Esporte Clube e o time de agentes da equipe B que juntou ao time de adolescentes, transformando em 

um momento de grande harmonia entre todos e troca de experiencias no futsal. 
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Saída para assistir jogo do Sub15 do Itaberaí Esporte Clube 

Com o objetivo de interação com a sociedade foi feito uma saída externa para o estádio Rio 

das Pedras em Itaberaí para assistir um jogo do sub15 do time, foram levados 16 adolescentes para o 

momento de lazer e ao final do jogo foi ofertado a todos eles um delicioso milk shake.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Curso de Olericultura 

Nos dias 23 e 24 de outubro foi realizado pela EMATER um curso de 

olericultura/compostagem (manejo e manutenção de horta e compostagem), 

Neste curso atendemos 37 adolescentes, todos devidamente certificados. 
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Atendimento do Serviço Social 

O trabalho da assistência social tem como objetivo nortear o atendimento ao adolescente 

em cumprimento de medida socioeducativa de internação em toda a sua dimensão social, política e 

pedagógica; elaborar, implementar, executar e avaliar planos, programas e projetos sociais destinados 

à melhoria do trabalho no âmbito do Sistema Socioeducativo. No mês foram feitos um total de 438 

atendimentos, assim dispostos: cada adolescente recebe 1 atendimento individual semanal, 1 ligação 

de áudio, que ocorre na quarta feira, 1 ligação de vídeo aos domingos para os adolescentes que não 

receberam visitas de seus familiares no sábado e ainda, complementados por atendimentos 

multiprofissionais em grupo. Estas atividades buscam amplificar condições que favoreçam o processo 

de cumprimento da MSE de internação, pois visam o fortalecimento dos vínculos familiares, a 

preservação da cidadania, melhor compreensão e engajamento da família na ressocialização do 

socioeducando, reduzindo assim, o risco de reincidência delitiva. 
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Visita Familiar 

As visitas familiares ocorrem semanalmente aos sábados no período matutino e vespertino a 

partir do agendamento e respectivo cadastramento dos visitantes realizados pelas assistentes sociais 

com as famílias. No mês de outubro recebemos em nossas instalações um total de 138 visitantes e 55 

adolescentes visitados. Durante o acolhimento destes visitantes, são realizadas atividades e dinâmicas 

com os familiares e socioeducandos, através da equipe técnica de plantão, visando fortalecimento de 

vínculos familiares, reconstituição de valores que possam proporcionar melhores condições de 

cumprimento da MSE por parte do socioeducando e a integração e conscientização da família neste 

processo. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Entrevista a Domicílio 

A entrevista no domicílio foi realizada como parte do processo de avaliação e 

acompanhamento da família do socioeducando que se encontra em fase de consolidação e 

acolhimento em nossa instituição, visando a coleta de informações acerca das condições pertinentes 

a estrutura familiar do adolescente, de ordem social, econômica e dinâmica familiar, que possam 

subsidiar seu atendimento e de seus familiares no fortalecimento de vínculos, bem como aos 
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socioeducandos egressos, cujas visitas foram realizadas como parte do processo de preservação, 

viabilização de direitos e acompanhamento da família do socioeducando, que se encontra em Medida 

Socioeducativa de Liberdade Assistida, tendo como objetivo a prospecção das condições de 

cumprimento da LA e as condições de reintegração do socioeducando na sociedade, buscando a 

mitigação de eventuais carências, em prol da efetiva ressocialização do adolescente. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Trabalho em Conjunto com CREAS/CRAS 

Este serviço social busca continuamente o apoio da rede de assistência social local, visando a 

inclusão no Serviço de Atendimento Especializado a Famílias e Indivíduos (PAEFI), onde terão 

acesso aos serviços relacionados a preservação e fortalecimento da relação familiar e social, no intuito 

de suprir eventuais carências, viabilizar a logística das famílias durante as visitas aos socioeducandos 
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em nossa unidade, e o acompanhamento da família e socioeducando no processo de progressão de 

MSE e respectiva reinserção a sociedade. 

 
Visita ao CRAS de Mundo Novo-GO 

 

 
 
Atendimento com os adolescentes ingressos e Anamnese 

Tem o objetivo de acolhê-los de forma humanizada, respeitosa e empática, proporcionando 

um ambiente seguro e acolhedor e identificar sua trajetória acadêmica.  

Descrição: No decorrer do mês de outubro, foram realizados atendimentos individuais assim 

que os adolescentes ingressaram na unidade, sobretudo com o foco de garantir seus direitos na 

unidade escolar. Durante os atendimentos, foram ouvidas suas perspectivas de vida e dificuldades, 

com proposito de desenvolver atividades voltadas para ajudá-los a superar esses desafios. Chegaram 

no mês de outubro 04 adolescentes. 
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Gincana do Conhecimento 
Com o objetivo de estimular o aprendizado de forma lúdica, promovendo a interação e o 

trabalho em equipe entre os adolescentes, foi realizada em parceria com a coordenação de atividades, 

a gincana contou com quizzes e jogos sobre diversas disciplinas (matemática, história, ciências, etc.). 

Todos os adolescentes participaram cerca de 34 adolescentes, reforçando o espírito de competição 

saudável e a colaboração entre eles. 

   

Preparação para o ENCCEJA 
Com objetivo de oferecer suporte pedagógico e motivacional para os adolescentes inscritos 

no ENCCEJA, participaram da preparação e realizaram o ENCCEJA 14 adolescentes, sendo 13 do 

Ensino Fundamental e 01 do Ensino Médio. As atividades incluíram reforço escolar, simulados com 

provas impressas e reuniões de orientação. Os conteúdos foram revisados com foco nas habilidades 

e competências cobradas no exame. A preparação foi realizada em parceria com a equipe da escola, 

garantindo suporte educacional contínuo. 
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Realização do ENCCEJA 
Exame Nacional para Certificação de Competências de Jovens e Adultos para Pessoas 

Privadas de Liberdade (Encceja PPL) é uma iniciativa que visa oferecer a jovens e adultos privados 

de liberdade a oportunidade de obter certificação de conclusão do ensino fundamental ou médio. O 

principal objetivo é garantir o direito à educação, promovendo a reinserção social e o 

desenvolvimento pessoal por meio da escolarização.  

Descrição: As provas ocorreram das 08:00 ás 12:00 horas e no período da tarde 14:30 ás 18:00. 

Nos dias 29/10 e 30/10. Participaram 13 adolescentes no dia 29/10 e 01 no dia 30/10. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Atendimento Individualizado – Depoimentos dos Adolescentes 

Com o objetivo de permitir que os adolescentes reflitam sobre suas trajetórias e desenvolvam 

habilidades de expressão escrita e oral. Três adolescentes participaram de atendimentos 

individualizados para a construção de depoimentos. Durante os encontros, eles relataram os desafios 

e conquistas desde a chegada ao CASE, registrando suas experiências até o momento atual. Esta 

atividade contribuiu para o desenvolvimento do autoconhecimento e promoveu um espaço de escuta 

ativa e acolhimento. 

 

Atendimento Psicológico 
No mês de outubro foram realizados 66 atendimentos psicológicos individuais das psicólogas 

Gabriela Jacob, Gabrielle Peres e Gracielly Batista. Foram realizados 02 atendimentos psicossociais 

em grupo, com as seguintes temáticas: “Projetos de Vida”; “Minhas perspectivas de vida”. E foram 
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realizados 47 atendimentos para acompanhamento das ligações familiares com o objetivo de observar 

a forma com que os adolescentes e suas famílias se relacionam e para identificar possíveis pontos de 

atuação posteriormente. As propostas de trabalho para o mês de outubro puderam ser desenvolvidas 

conforme os objetivos previstos no plano de trabalho mensal. As questões emergenciais que vão além 

do que é planejado também foram atendidas de forma individual de acordo com a necessidade do 

adolescente no momento. 

Os atendimentos individuais, é programado trabalhar questões importantes para o processo 

socioeducativo como o contexto familiar e social no qual o adolescente está inserido; a importância 

da adequação às normas sociais; reflexões acerca de sua conduta; responsabilização; desenvolvimento 

de empatia; dentre outros. As questões particulares e aspectos que os adolescentes não conseguem 

verbalizar no trabalho em grupo, também são trabalhadas nos atendimentos individuais. 

 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Atendimento de Saúde  

No mês de outubro de 2024, foram realizados 48 deslocamentos para atendimentos externos, 

sendo 19 consultas odontológicas, 15 consultas Psiquiátricas, 1 consulta neurológica, 7 consultas 

Médicas, 1 internação, 3 consultas com Podologa e 3 Raio x dentários. Realizado 04 acolhimentos, 

anamnese de enfermagem e testes rápidos dos socioeducandos que adentraram na unidade. Sendo os 

testes de HIV, Sífilis, Hepatite B e C, totalizando 12 testes realizados. Foram feitas 31 requisições de 

medicamentos prescritos. Realizados requisições de medicamentos e insumos de rotina, utilizados na 
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sala de enfermagem. Realizado 173 atendimentos de enfermagem, sendo eles avaliações físicas, 

curativos, entre outros atendimentos diários, incluindo a oferta dos medicamentos de uso contínuo. 

Também foi realizado uma palestra de saúde, ministrada pela equipe da UBS Valdeci José Teles de 

Itaberaí. Onde foi abordado o tema saúde bucal, focado em câncer de boca e sobre saúde sexual 

masculina. 

Arte em gesso  
Tem o objetivo de desenvolver a criatividade e imaginação. aprender técnicas e habilidades 

artística, compreender conceitos básicos de arte (cores, formas, texturas, etc.). Desenvolver a 

observação e percepção visual. Expressar emoções e ideias através da arte. As atividades feitas 

semanalmente com os socioeducandos, sendo de 1 hora a 2 horas de duração. 
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Conhecendo desenhos 
Desenvolver habilidades de desenho e representação com o intuito de preparar os adolescentes 

para concurso de desenhos.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATIVIDADES DE CROCHÊ 

Tem como objetivo fazer peças de crochê para a feira de artesanato do Case, e também 

trabalhar com os adolescentes a coordenação motora, a concentração e o raciocínio, reduzir estresse 

e ansiedade. 
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Cinema 
Tem o objetivo de proporcionar um momento de lazer aos adolescentes que não estão 

cumprindo medidas disciplinares com direito a pipoca e refrigerante no momento que assistem filmes 

com intuitos pedagógicos e divertidos. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Panificação 

É um projeto que mostra um pouco aos adolescentes a possibilidade de ter um trabalho dignos 

até mesmo em suas residências após a sua desinternação, nas aulas são fabricados quitandas e 

salgados que são consumidos pelos próprios adolescentes nas atividades de lazer. 
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Lembrancinha Espírito Santo 
Com o objetivo de fabricar lembranças para que seja entregue aos visitantes e também 

demonstrar a importância da ajuda dos adolescentes nos projetos de humanização que a FAMI 

oferece. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aniversariantes do mês 
Um momento preparado para comemorarmos juntos os aniversariantes do mês 

proporcionando a eles um momento especial mesmo estando longe de seus familiares em um mês que 

tem um significado importante a cada um “a vida”. 
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ATIVIDADE FÍSICA 

Tem o objetivo de ensinar os adolescentes sobre alguns esportes, apresentando a eles regras e 

criar preparo físico e melhorar seu bem-estar. Também foi trabalhado com eles treinos para 

campeonato de futsal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atividade de Música 
Buscar apresentar os instrumentos e conhecimentos sobre a música e seus instrumentos para 

que eles tenham oportunidade de trabalhar essa técnica como uma forma de espairecer a mente e até 

mesmo como um trabalho quando saírem de sua internação. No mês de outubro foi treinado com eles 

a música “Noite Feliz” para apresentação dos mesmos no evento de 1 ano de CASE Itaberaí. 
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Entre outros 
Durante o mês, foram oferecidos atendimentos jurídicos e encontros com o diretor da unidade 

para os adolescentes, visando garantir seus direitos e esclarecer dúvidas. Todos os dias acontece um 

momento de lazer esportivo na quadra onde os mesmos praticam alguns esportes e se divertem. Aos 

sábados, eles também recebem deliciosos hambúrgueres em substituição ao seu jantar, e participam 

diariamente de atividades de jardinagem, incentivando o cuidado com o ambiente e o 

desenvolvimento de novas habilidades. 
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