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ATIVIDADES REALIZADAS – dezembro/2024 
 
 

PROJETO COMENDO DO QUINTAL 

No dia 06 de dezembro foi o início das aulas práticas do projeto comendo do quintal, 

trabalhamos com os 36 adolescentes com projeto de grafitagem nos muros do CASE foi um trabalho 

em equipe valorizando e ensinando a cultura aos adolescentes, e trabalhamos com eles a manifestação 

interior de cada um sendo expressa na pintura e na arte. No dia 19 de dezembro já demos início as 

plantações de Pancs (Plantas Alimentícias Não Convencionais), que são aquelas que muitas vezes 

nascem em nossos quintais e a gente nem sabia que poderiam ser comestíveis. Este projeto que 

trabalha com os adolescentes a culinária produzida com as referidas plantas que eles mesmos 

cultivaram, elas foram plantadas  em diversos espaços  do CASE e iniciaremos a culinária em breve. 
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Participação no VIII Seminário Internacional em Prisão Objetivo 
Ampliar os conhecimentos sobre socioeducativos e sistemas prisionais, dilvugar a gestão da 

FAMI e a metodologia do CASE Itaberaí para outros profissionais, gerando um intercâmbio de ideias 

e mostrando a eficiência de nossa abordagem para um público diverso, que poderá replicar as boas 

práticas em outras localidades. 

Durante o seminário, Carolina (coordenadora pedagógica), Victoria (coordenadora financeira) e 

André (auxiliar administrativo) participaram de palestras, mesas redondas, oficinas e workshops. O 

evento proporcionou discussões sobre metodologias inovadoras e soluções para desafios comuns no 

ensino dentro de socioeducativos e unidades prisionais. Essa experiência foi enriquecedora em 

diversos aspectos, proporcionando aprendizado, visibilidade para nosso trabalho e vivências culturais 

únicas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aula de artes 
Atividades de artes com professora Rayane para 36 adolescentes com o intuito de fabricar 

artesanatos de lembrancinha para família e enfeites para nossa festa natalina. Aula duas vezes na 

semana com uma hora de duração. 
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Aula de atividade física 
      Aulas de esportes com professor Itallo para 36 adolescentes como futebol, futvolei,basquete etc... 

Sempre treinando para campeonatos internos e externos entre os socioeducandos. Aula feita duas 

vezes na semana com duas horas de duração. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aula de música 
Aula de muisica com o professor Leonardo feita com os 36 adolescentes duas a tres vezes na 

semana com o periodo de uma hora de duração cada turma, trabalhando o processo de aprendizagem, 
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ajudando a compreender conceitos complexos, a desenvolver habilidades sociais e emocionais, além 

de melhorar o desempenho nas aulas de musica como flauta,violao,violino etc...  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cinema  
Momento de lazer aos dias de domingo aos 36 adolescentes do CASE com pipoca e 

refrigerante, as turmas sao divididas em quatro horarios e levadas ao cinema todos os domingos pelos 

socioeducadores. 
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Karaoke e campeonato de dança   
No dia 27 de dezembro realizamos o Karaoke e um campeonato de dança no CASE para 

promover aos adolescentes um momento divertido e de descontração no periodo de ferias. Todos os 

36 adolescentes participaram desse momento divertido juntamente com a equipe e os 

socioeducadores. 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Amigo da onça   
No dia 27 de dezembro realizamos com os 36 adolescentes um amigo da onça, um momento 

de diversão e descontração entre todos, celebrando ainda as festas de final de ano. Os presentes 

embalados eram doces e chocolates podendo ser trocados uns com os outros conforme a regra da 

brincadeira. 
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Aniversariante do mês  
No dia 27 de dezembro realizamos o aniversariante do mes com os 36 adolescentes, como ja 

é de costume nos reunimos na quadra para um dia de festividades e comemorações no último dia do 

mes, comemorando os aniversarios do mes atual em um dia só com salgados, bolo e refrigerantes. 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento do Serviço Social 
O trabalho da assistência social tem como objetivo nortear o atendimento ao adolescente em 

cumprimento de medida socioeducativa de internação em toda a sua dimensão social, política e 
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pedagógica; elaborar, implementar, executar e avaliar planos, programas e projetos sociais destinados 

à melhoria do trabalho no âmbito do Sistema Socioeducativo. No mês foram feitos um total de 404 

atendimentos, assim dispostos: cada adolescente recebe 01 atendimento individual semanal, 01 

ligação de áudio, que ocorre na quarta feira, 01 ligação de vídeo aos domingos para os adolescentes 

que não receberam visitas de seus familiares no sábado e ainda, complementados por atendimentos 

multiprofissionais em grupo. Estas atividades buscam amplificar condições que favoreçam o processo 

de cumprimento da MSE de internação, pois visam o fortalecimento dos vínculos familiares, a 

preservação da cidadania, melhor compreensão e engajamento da família na ressocialização do 

socioeducando, reduzindo assim, o risco de reincidência delitiva. 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visita Familiar 
As visitas familiares ocorrem semanalmente aos sábados no período matutino e vespertino a 

partir do agendamento e respectivo cadastramento dos visitantes realizados pelas assistentes sociais 

com as famílias. No mês de dezembro recebemos em nossas instalações um total de 147 visitantes 

para os adolescentes internados. Durante o acolhimento destes visitantes, são realizadas atividades e 

dinâmicas com os familiares e socioeducandos, através da equipe técnica de plantão, visando 

fortalecimento de vínculos familiares, reconstituição de valores que possam proporcionar melhores 
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condições de cumprimento da MSE por parte do socioeducando e a integração e conscientização da 

família neste processo. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimentos em Grupo e Multiprofissional 
Durante o mês de dezembro/2024, foram realizados 03 (três) atendimentos em grupo, com a 

finalidade de trabalhar a demanda em comum de cada adolescente. Este trabalho tem como objetivo 

o fortalecimento de vínculos, trabalho em equipe, estabelecimento de projeto de vida e autocontrole. 
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Inspeção nas residências  
Foram realizadas, visitas aos dormitórios com o objetivo de observar o bom andamento e 

cuidado, a higiene e organização dos dormitórios. Os adolescentes demonstraram satisfação em 

mostrar seus dormitórios e todos estavam em perfeita organização, limpos e harmônicos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desinternação dos socioeducandos 
No mês de dezembro houve ainda, a desinternação de 10 (dez) socioeducandos, momento em 

que foram realizados os atendimentos e acolhimentos das famílias e efetuados os procedimentos 

pertinentes as suas liberações. 
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Atendimento Pedagógico com os adolescentes ingressos e Anamnese 
No decorrer do mês de dezembro, foram realizados atendimentos individuais assim que os 

adolescentes ingressaram na unidade, sobretudo com o foco de garantir seus direitos na unidade 

escolar durante os atendimentos, foram ouvidas suas perspectivas de vida e dificuldades, com 

proposito de desenvolver atividades voltadas para ajudá-los a superar esses desafios. Chegaram no 

mês de dezembro 05 adolescentes. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Preparação para o ENEM 

Oferecer suporte pedagógico e motivacional para os adolescentes inscritos no ENEM, 

participaram da preparação e realizaram o ENEM 05 adolescentes do Ensino Médio. As atividades 

incluíram reforço escolar, simulados com provas impressas e reuniões de orientação. Os conteúdos 

foram revisados com foco nas habilidades e competências cobradas no exame. 
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Realização do ENEM na Unidade 
Proporcionar aos adolescentes a oportunidade de realizar o Exame Nacional do Ensino Médio 

(ENEM), promovendo a continuidade de seus estudos. Cinco adolescentes participaram da aplicação 

da prova do ENEM. A equipe escolar ofereceu suporte logístico e motivacional para garantir que 

todos pudessem realizar o exame com tranquilidade. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Formatura 

Celebrar o encerramento de um ciclo acadêmico e reconhecer o esforço dos adolescentes ao 

longo do ano letivo. A cerimônia de formatura contou com a participação de 14 adolescentes, sendo 

12 do 9º ano do Ensino Fundamental e 2 do 3º ano do Ensino Médio. A programação incluiu discursos, 

entrega de certificados e momentos de confraternização entre alunos e equipe escolar. 
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Festividade de Natal 
Proporcionar um momento de celebração e integração entre os adolescentes, reforçando 

valores como solidariedade e esperança. A festividade contou com decorações temáticas, dinâmicas, 

música e a entrega de lembranças natalinas. Todos os adolescentes participaram ativamente, 

contribuindo para um momento de alegria e confraternização. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gincana de Conhecimento e Diversão 

Estimular o aprendizado de forma lúdica e promover a interação entre os adolescentes. A 

gincana reuniu os adolescentes em equipes para competições que envolveram desafios de 

conhecimentos gerais, quiz temáticos e atividades recreativas. 
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Atendimento Psicológico  
No mês de dezembro, as psicólogas Gabriela Jacob, Gabrielle Peres e Gracielly Batista 

realizaram 66 atendimentos psicológicos individuais, 7 atendimentos em grupo com as temáticas: 

“Reflexões sobre as medidas socioeducativas”; “Perspectivas de futuro”; “Escuta e acolhimento”; 

“Atividade de recreação e lazer”; “Retrospectiva de 2024 e metas para 2025”. Também foram 

realizados 75 atendimentos para acompanhamento das ligações familiares, que são importantes para 

observar a forma com que os adolescentes e suas famílias se relacionam e identificar possíveis pontos 

de intervenção à serem trabalhados com os mesmos. As propostas de trabalho para o mês de dezembro 

puderam ser desenvolvidas de forma satisfatória, conforme previsto no plano de trabalho mensal. 

Houve somente alterações em algumas datas de acordo com o surgimento das demandas. Questões 

pontuais e emergenciais que fogem do cronograma previsto também foram atendidas. Aos finais de 

semana, juntamente com a equipe do Serviço Social, são realizadas atividades de integração familiar 

para trabalhar o fortalecimento de vínculos entre os adolescentes e suas famílias e para aproximá-los 

do processo socioeducativo. 

 

Atividade externa: Passeio no shopping e cinema 
A atividade foi realizada com cinco adolescentes que foram premiados no concurso interno 

de música. O objetivo da atividade foi de proporcionar um momento de lazer através do passeio e dos 

jogos eletrônicos no shopping e também um momento de atividade cultural em que tiveram a 

oportunidade de assistir um filme no cinema. 
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Atividade externa: Passeio ao shopping e Boliche 
A atividade foi realizada com um adolescente que venceu o concurso interno de redação com 

a temática sobre o dia da consciência negra. O socioeducando visitou o shopping para ver a decoração 

de Natal, sendo este um incentivo cultural e de lazer. Posteriormente foi levado ao boliche para que 

pudesse conhecer uma modalidade esportiva e recreativa diferente das quais estava habituado. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Atividade externa: Passeio no clube aquático  

A atividade foi realizada com cinco adolescentes que venceram o campeonato interno de 

futebol e o concurso de desenho. O momento visa incentivar os adolescentes a se habituarem a formas 
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de lazer saudáveis, tendo em vista que o lazer é um aspecto fundamental para a manutenção de uma 

boa qualidade de vida. 
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Atividade externa: Passeio ao centro esportivo da FAMI – Inhumas/GO 
Receberam o benefício de participar da atividade os adolescentes que mantiveram um bom 

comportamento. O objetivo foi de proporcionar um momento de lazer aos adolescentes e também 

para que eles conhecessem a sede da FAMI localizada na cidade de Inhumas-GO. Na ocasião eles 

foram orientados acerca dos projetos sociais desenvolvidos pela FAMI, que visam atender crianças e 

adolescentes do município. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento em grupo 
Durante o atendimento, foi passado um documentário que relata a experiência de adolescentes 

que cumpriram medidas socioeducativas de internação e liberdade assistida. O objetivo foi de mostrar 

realidades semelhantes às deles e para que pudessem ouvir os relatos de superação de pessoas que 

também cumpriram medidas socioeducativas. Após o documentário, houve um momento de diálogo 

entre o grupo. O atendimento foi realizado com 21 adolescentes, sendo eles divididos em dois grupos. 
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Atendimento em grupo Reflexiva  
Atividade reflexiva realizada após assistirem um documentário em que alguns adolescentes 

que já passaram pelo sistema socioeducativo relatavam suas experiências para o “eu” do futuro ou 

para seus futuros filhos. Os adolescentes elaboraram uma carta, visando identificar suas perspectivas 

de futuro e expor suas vivências durante o período em que estão internados. 
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Atendimento em grupo: “Estou aqui para te ouvir e acolher” 
Momento de diálogo para acolhimento e escuta das necessidades de cada adolescente. O 

atendimento foi realizado com doze socioeducandos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento em grupo: Atividade de recreação e lazer 
Foram realizadas gincanas com o intuito de trabalhar a competitividade saudável, observando 

o comportamento, a disciplina e o trabalho em equipe, uma vez que as atividades foram divididas por 

grupos em que deveriam estar unidos para conseguir alcançar o objetivo.  
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Atendimento de Saúde  
No mês de dezembro de 2024, foram realizados 47 deslocamentos para atendimentos externos, 

sendo 15 consultas odontológicas, 17 consultas Psiquiátricas, 1 consulta com bucomaxilo, 9 consultas 

Médicas, 1 consulta com Cardiologista, 1 exame eletrocardiograma e 2 raio-x dentários e 1 raio-x 

ortopédico. Realizados acolhimentos, anamnese de enfermagem e testes rápidos dos 5 

socioeducandos que adentraram na unidade no referente mês. Sendo os testes de HIV, Sífilis, Hepatite 

B e C, totalizando 20 testes realizados. Foram feitas 30 requisições para sala de enfermagem 

(medicamentos prescritos, medicamentos e insumos de rotina). Realizado 181 atendimentos de 

enfermagem, sendo eles: avaliações físicas, curativos, ofertas de medicamentos de uso contínuo e de 

necessidades básicas. No momento saúde, foi passado o Filme 100 Metros, que é baseado em fatos 

reais, e aborda como lidar com a esclerose múltipla e ter a auto-superação como maior inspiração.   
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