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ATIVIDADES REALIZADAS – abril/2025 

Confecção do Projeto das Cores no Mês de Abril: Verde – Simbolizando 
a Família 

Com o objetivo de refletir sobre os laços familiares, afetividade e o simbolismo das cores 

no contexto socioeducativo. Os adolescentes participaram da elaboração de um mural 

coletivo, da ornamentação nas portas das salas do administrativo e do momento na casa 

de oração representando as cores do mês de abril, simbolizando a importância da família 

como núcleo de apoio e transformação, promovendo debates sobre vínculos familiares e 

seus significados em suas trajetórias. 
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Atividade de Conscientização ao Autismo 

Foram realizadas rodas de conversa e atividades reflexivas sobre o autismo, promovendo o respeito e 

a empatia em relação às diferenças. Com o objetivo de sensibilizar os adolescentes sobre a importância 

da inclusão. 
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Construção de Caderno de Registro: História e Bibliotecários 

Os adolescentes participaram da construção coletiva de um caderno de registro, explorando 

a origem e importância da biblioteca e dos profissionais que nela atuam. Para resgatar e 

valorizar o papel dos bibliotecários e o processo histórico da leitura. 
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Caminhada ecológica 
No dia 06 de abril cinco adolescentes do CASER participaram da caminhada ecológica do 
Gongomé, nessa caminhada percorremos por alguns quilômetros na região e também 
plantamos algumas mudas nas nascentes do Gongomé. 
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Participação no Dia de Partilha no Colégio Estadual de Educação do 
Campo São José do Retiro 

Com o objetivo de integrar os adolescentes com a comunidade escolar e promover valores 

de solidariedade. Participamos da comemoração da Páscoa e da cultura de paz, com 

apresentações, partilhas de alimentos e troca de experiências entre os participantes. 
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Projeto "Imaginando o Sítio: Uma Viagem com Monteiro Lobato" 

Foi aberta a primeira etapa do projeto, com encontros semanais que explora 

o universo do Sítio do Picapau Amarelo por meio de leituras, dramatizações e

atividades lúdicas inspiradas na obra de Monteiro Lobato, com o objetivo de

estimular a imaginação e o gosto pela leitura.
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Penúltima Gravação do Projeto "PODQUEST – Um Dia no CASE de 
Itaberaí" 

Com o objetivo de ampliar a escuta ativa e o diálogo institucional com os adolescentes. 

Nesta etapa do projeto, os adolescentes entrevistaram o diretor da unidade, abordando 

temas como a rotina no CASE, a importância da disciplina, educação e expectativas de 

futuro, fortalecendo o protagonismo juvenil e o senso crítico. 
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Atividade sobre o Dia dos Povos Indígenas 

Realizamos estudos, pesquisa e diálogos sobre a história, cultura e direitos dos povos 

indígenas para conhecer, e valorizar a cultura e as contribuições dos povos indígenas. 

Palestra em comemoração ao Dia dos Povos Indígenas 

Realizamos estudos e debates sobre a história, cultura e direitos dos povos indígenas, com 

palestra do professor Hélio Simplício professor da UFG regional Goiás e estudioso dos 

povos indígenas e seus alunos indígenas. 
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Participação no Evento do Memorial do Cerrado em Comemoração ao Dia dos Povos 
Indígenas e a Biblioteca do Centro Cultural Oscar Niemeyer em Goiânia. 

Participamos do evento realizado no Memorial do Cerrado, que contou com Exposição 

Ancestralidade Viva, a Oficina de histórias e jogos educativos indígenas, a visita às ocas 

da Aldeia Timbira e a Mostra de vídeos temáticos, e na biblioteca do Centro Cultural Oscar 

Niemeyer foi proporcionando um momento enriquecedor de troca cultural e aprendizagem. 
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Inscrição do Adolescente Rosário Pereira da Silva Junior no Vestibular 

Foi realizada a inscrição do adolescente Rosário no vestibular do Curso Superior de 

Tecnologia em Sistemas para Internet, oferecido pela Universidade Estadual de Goiás 

(UEG), polo associado à Universidade Aberta do Brasil (UAB), no município de Luziânia. A 

ação reforça o compromisso com a ressocialização por meio da educação superior e da 

construção de novos projetos de vida. 

Participação na Formação do Projeto Estudante de Atitude 

Com o objetivo de fortalecer a parceria com o Colégio Estadual de Educação do Campo 

São José do Retiro e incentivar práticas pedagógicas voltadas para a responsabilidade, 

protagonismo juvenil e engajamento dos adolescentes. A coordenação pedagógica e sua 

equipe participaram da formação do projeto Estudante de Atitude, realizada pelo Colégio 

Estadual de Educação do Campo São José do Retiro. A iniciativa promove o 

desenvolvimento de atitudes positivas no ambiente escolar, reforçando valores como 

respeito, cooperação e responsabilidade social, contribuindo para o processo de 

ressocialização e formação cidadã dos adolescentes. 
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Colaboração na Construção do Painel sobre Letramento Racial e 
Racismo e Organização de Palestra com Convidados Especiais 

Promovemos a conscientização sobre o racismo e fomentar o letramento racial entre os 

adolescentes, por meio de ações educativas e reflexivas. Onde foi organizada um 

importante palestra com o Promotor de Justiça Dr. Paulo Henrique Otoni e a 

Superintendente Estadual do Sistema Socioeducativo Samira Jorge. Os convidados 

abordaram o tema de forma aprofundada e acessível, incentivando o debate, a empatia e 
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o respeito à diversidade racial, reforçando os princípios de igualdade e justiça social no

ambiente socioeducativo.

Atendimento Pedagógico com os adolescentes ingressos e Anamnese 

Durante o mês de abril, a equipe pedagógica do CASER organizou e executou uma série 

de atividades voltadas para o desenvolvimento integral dos adolescentes, promovendo 

aprendizado, expressão artística e preparação acadêmica. As atividades foram 

cuidadosamente planejadas para envolver todos os participantes e criar um ambiente de 

engajamento, criatividade e desenvolvimento pessoal.  
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 No decorrer do mês de Abril, foram realizados atendimentos individuais assim que os 

adolescentes ingressaram na unidade, sobretudo com o foco de garantir seus direitos na 

unidade escolar Durante os atendimentos, foram ouvidas suas perspectivas de vida e 

dificuldades, com proposito de desenvolver atividades voltadas para ajudá-los a superar 

esses desafios. Chegaram no mês de abril 04 adolescentes. 

Atendimentos de Saúde 
No mês de abril de 2025, foram realizados 709 atendimentos de saúde na unidade CASER 

Itaberaí, sendo estes: avaliações físicas, anamnese e testes rápidos, curativos, ofertas de 

medicamentos de uso contínuo e de necessidades básicas. Realizados 04 acolhimentos, 

04 anamneses de enfermagem e 12 testes rápidos dos socioeducandos que adentraram 

na unidade no referente mês, sendo os testes de HIV, Sífilis, Hepatite C.  

Foram feitos 32 deslocamentos para atendimentos externos, sendo 11 consultas 

Psiquiátricas no CAPS de Itaberaí, 11 consultas Odontológicas, 04 consultas Médicas, 03 

raios x dentários e 01 exame de sangue com coleta em laboratório. Foram feitas 21 

requisições para sala de enfermagem, constando: medicamentos de uso contínuo 

prescritos, medicamentos e insumos de rotina.  
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ATENDIMENTO DO SERVIÇO SOCIAL 
O trabalho do Serviço Social tem como objetivo nortear o atendimento ao adolescente em 

cumprimento de medida socioeducativa de internação em toda a sua dimensão social, 

política e pedagógica; elaborar, implementar, executar e avaliar planos, programas e 

projetos sociais destinados à melhoria do trabalho no âmbito do Sistema Socioeducativo. 

No mês de abril foram feitos um total de 431 atendimentos, assim dispostos: cada 

adolescente recebe 01 atendimento individual semanal, 01 ligação de áudio, que ocorre na 

quarta-feira, 01 ligação de vídeo aos domingos para os adolescentes que não receberam 

visitas de seus familiares no sábado e ainda, complementados por atendimentos 

multiprofissionais em grupo. Estas atividades buscam amplificar condições que favoreçam 

o processo de cumprimento da MSE de internação, pois visam o fortalecimento dos vínculos

familiares, a preservação da cidadania, melhor compreensão e engajamento da família na

ressocialização do socioeducando, reduzindo assim, o risco de reincidência delitiva.
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VISITAS FAMILIARES 
As visitas familiares ocorrem semanalmente aos sábados no período matutino e vespertino 

a partir do agendamento e respectivo cadastramento dos visitantes realizados pelas 

assistentes sociais com as famílias. No mês de abril recebemos em nossas instalações um 

total de 98 visitantes para os adolescentes internados. Durante o acolhimento destes 

visitantes, são realizadas atividades e dinâmicas com os familiares e socioeducandos, 

através da equipe técnica de plantão, visando fortalecimento de vínculos familiares, 

reconstituição de valores que possam proporcionar melhores condições de cumprimento 

da MSE por parte do socioeducando e a integração e conscientização da família neste 

processo. 
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ATENDIMENTOS EM GRUPO E MULTIPROFISSIONAL 
Durante o mês de abril/2025, foram realizados 04 (quatro) atendimentos em grupo, com a 

finalidade de trabalhar a demanda em comum de cada adolescente. Este trabalho tem como 

objetivo o fortalecimento de vínculos, trabalho em equipe, estabelecimento de projeto de 

vida e autocontrole. 

DESINTERNAÇÕES DOS SOCIOEDUCANDOS 
No mês de abril houve ainda, as desinternações de 04 (quatro) socioeducandos, momento 

em que foram realizados os atendimentos e acolhimentos das famílias e efetuados os 

procedimentos pertinentes as suas liberações. 
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Café em Família 
Enfatizando e abordando a temática do projeto das cores do mês de abril, proporcionando 

a todos a reflexão em prol da valorização da “Família” de acordo com um dos conceitos da 

FAMI. Os momentos vivenciados proporcionaram o fortalecimento de vínculo no trabalho, 

a empatia e o acolhimento com o próximo. Ressaltamos que as ações executadas foram 

preponderantes para a valorização pessoal e profissional de todos os envolvidos.  

Aula de artes (produção de lembrancinhas para o dia das mães) 
Atividades de artes com professora Rayane para 26 adolescentes, trabalhando na 

fabricação de canetas bordadas para o dia das mães, e também alguns enfeites para a 

nossa formatura comendo do quintal. 
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Produção de ovos de pascoa 
No mês de abril os 26 adolescentes fizeram mais de 150 ovos de pascoa para doações a crianças carentes 

e escolas da região, também produziram seus próprios ovos de pascoa. 

Aula de música 
Aula de música com o professor Leonardo feita com os 26 adolescentes duas a três vezes 

na semana com o período de uma hora de duração cada turma, para futuramente 

montarmos uma orquestra entre nossos adolescentes. 
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Cinema 
Momento de lazer aos dias de domingo aos 26 adolescentes do CASER com pipoca, as 

turmas são divididas em três horários e levadas ao cinema todos os domingos pelos 

socioeducadores. 

Atividade física 
Atividades semanais feita com os 26 adolescentes, com o objetivo promover um estilo de 

vida ativo e saudável para os adolescentes, com base na prática de exercícios físicos e 

atividades desportivas dentro e fora do CASER. 
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Teatro paixão de cristo 
No dia 17 de abril realizamos um teatro entre os adolescentes para demonstrar a paixão e 

morte de Jesus Cristo. 

Entrega de ovos de pascoa as comunidades e crianças carentes 
No dia 16 e 17 de abril realizamos a entrega de ovos de pascoa as crianças da região, os 
próprios adolescentes produziram esses ovos a serem doados. 
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Comendo do quintal (aula de artes) 
Nos dias 16 e 17 de abril o projeto Comendo do quintal teve sua segunda aula de artes no 
CASER e os 26 adolescentes fizeram participação na arte dos muros. 

Comendo do quintal (aula gastronômica) 
Nos dias 23 e 24 de abril o projeto comendo do quintal teve sua segunda aula gastronômica 
no CASER e os 26 adolescentes tiveram participação nas aulas de teoria e também pratica 
nesse curso de culinária. 
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Domingo de pascoa (entrega de ovos aos adolescentes) 
No domingo de pascoa os adolescentes do CASER receberam seus ovos de pascoa 
recheados, feito por eles mesmo no decorrer da semana. 

Atendimentos psicológicos individuais 
No mês de abril foram realizados 44 atendimentos psicológicos individuais pelas psicólogas 

Gabriela Jacob, Gabriela Aparecida, Gabrielle Peres e Gracielly Batista. Durante esses 

atendimentos são trabalhadas questões importantes para o processo socioeducativo como 

o contexto familiar e social no qual o adolescente está inserido; a importância da adequação

às normas sociais; reflexões acerca de sua conduta; responsabilização; desenvolvimento

de empatia; dentre outros.
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 Atendimento psicológico em grupo “Aperfeiçoando a comunicação em 
Família” 

 A dinâmica teve como objetivo realizar a compreensão da importância de um bom diálogo 

no ambiente familiar, na ocasião foi realizado um momento de partilha sobre a convivência 

familiar, referente a falas negativas e positivas que se possam ser utilizadas em um diálogo 

familiar. Participaram 08 adolescentes. 

Atendimento psicológico em grupo “Jogo de Mímica: Decifrando 
emoções e situações”  
Foi realizada uma atividade lúdica em grupo com 08 adolescentes, utilizando o “Jogo de 
Mímica: Decifrando emoções e situações”, com o objetivo de estimular a expressão corporal 
e emocional, promover a escuta ativa e o fortalecimento dos vínculos entre os adolescentes. 
Através da representação de palavras e situações por meio de mímicas, buscou-se 
favorecer a reflexão sobre sentimentos, atitudes e escolhas cotidianas, promovendo a 
identificação e o reconhecimento de emoções, além de incentivar o trabalho em equipe, o 
respeito às regras e a cooperação. A atividade também tem como proposito facilitar a 
abordagem de temas sensíveis de forma leva, possibilitando que os adolescentes projetem 
e resinifiquem experiências por meio do simbolismo do jogo. O grupo participou de forma 
ativa e demonstrou interesse, contribuindo para um espaço de convivência mais positivo e 
reflexivo. 
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Estudos de caso 
Tem por objetivo, analisar de forma multiprofissional as demandas do adolescente e propor 
um trabalho adequado e humanizado, objetivando o bem-estar dos mesmos e auxiliando 
também em propostas interventivas mais assertivas de acordo com a subjetividade de cada 
socioeducando. No mês de abril, foram realizados 02 estudos de casos multiprofissionais. 

Atendimento psicológico em grupo com colaboradores: Prevenindo o 
Burnout 
Durante o mês de abril foram realizados 08 atendimentos com colaboradores tendo como 

temáticas centrais a prevenção à síndrome de Burnout e a importância da psicoterapia 

como forma de cuidado com a saúde mental. A iniciativa faz parte do projeto “Qualifica 

CASE”, e durante o mês de abril a equipe de psicologia desenvolveu diversas ações 

voltadas para os cuidados com a saúde mental dos colaboradores. Desse modo, além de 

proporcionar um ambiente de trabalho mais saudável, acredita-se que a iniciativa irá refletir 

positivamente no cuidado com os adolescentes. 
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Atendimento psicológico em grupo com colaboradores: Círculo do 
Feedback 

Durante o mês de abril foram realizados 07 atendimentos com os colaboradores em que na 

ocasião foram utilizadas duas dinâmicas de grupo (Jogo dos Nomes e Círculo de feedback) 

com o objetivo de estimular a comunicação e promover o fortalecimento da relação entre 

os colaboradores. 

Momento terapêutico 

Realizado um momento de acolhimento com os colaboradores, com o intuito de promover 

a escuta qualificada e proporcionar um ambiente mais humanizado e que valoriza a saúde 

mental dos colaboradores. No total, foram atendidos de forma individual, 55 colaboradores. 
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