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ATIVIDADES REALIZADAS – março/2025 

2ª Edição Céu no CASE 
O projeto permitiu aos adolescentes conhecerem mais sobre a espiritualidade, explorando 

temas ligados a biblia, por meio de atividades interativas, palestras cristã e depoimentos 

de experiências de vida. E tivemos também um momento com as familias e os 

adolescentes despertando neles a importancia da espiritualidade em nossa vida, onde foi 

feito momento de louvor, reflexão e também servido um delicioso almoço. 
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Ação Social na Comunidade do Congomé em Itaberaí - Entrega 
dos Jogos Pedagógicos à Secretaria de Educação 
Os jogos pedagógicos desenvolvidos pelos adolescentes foram oficialmente entregues à 

Secretaria de Educação, para serem distribuídos em escolas locais, reforçando o 

aprendizado de forma criativa e interativa. 
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Dinâmica Multidisciplinar em Parceria com Psicóloga e 
Assistente Social 

Com o objetivo de promover o autoconhecimento, a reflexão sobre emoções e a 

convivência social dos adolescentes. A atividade envolveu dinâmicas interativas que 

estimularam o diálogo sobre sentimentos, desafios pessoais e construção de projetos de 

vida, com mediação da psicóloga e da assistente social. 
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Atendimento Pedagógico 

Durante o mês de março, a equipe pedagógica do CASER organizou e executou uma série 
de atividades voltadas para o desenvolvimento integral dos adolescentes, promovendo 
aprendizado, expressão artística e preparação acadêmica. As atividades foram 
cuidadosamente planejadas para envolver todos os participantes e criar um ambiente de 
engajamento, criatividade e desenvolvimento pessoal. No decorrer do mês, foram 
realizados atendimentos individuais assim que os adolescentes ingressaram na unidade, 
sobretudo com o foco de garantir seus direitos na unidade escolar Durante os atendimentos, 
foram ouvidas suas perspectivas de vida e dificuldades, com proposito de desenvolver 
atividades voltadas para ajudá-los a superar esses desafios. Chegaram no mês de março 
07 adolescentes. 

Inscrição em Editais de Premiação 

Foram realizadas inscrições em três editais de premiação voltados para boas práticas, 

responsabilidade social e prêmios criativos, destacando os projetos desenvolvidos na 

unidade. Aguardando resultado da premiação. Com o objetivo de valorizar e divulgar as 

boas práticas realizadas na unidade socioeducativa. 
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Roda de Conversa sobre Futebol e Perspectivas de Vida 

Com o objetivo de utilizar o esporte como ferramenta de reflexão sobre futuro e 

oportunidades. O professor de Educação Física, ítalo, promoveu um bate-papo sobre 

futebol e sua influência na vida dos jovens, explorando temáticas como disciplina, trabalho 

em equipe e superação. 
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Inscrição no Concurso de Redação da Defensoria Pública 

Foram realizadas inscrições no concurso de redação da Defensoria Pública, com a temática 

"Os desafios da saúde dos povos, com o incentivo de escrita crítica e a reflexão sobre 

temas sociais. 

Abertura e Desenvolvimento do Projeto "PODQUEST – Um Dia 
no CASER de Itaberaí"

O projeto teve seu início, com planejamento e estruturação dos episódios, bem como a 

escolha de temas e treinamento dos participantes para as gravações. Ele busca dar voz 

aos adolescentes e permitir que compartilhem suas experiências no CASER. 
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Atividades e Decoração do dia das Mulheres 

Realizamos uma atividade especial com os adolescentes para marcar o Dia Internacional 

da Mulher, incluindo a produção de um enfeite para ser colocado no banheiro, um vídeo em 

homenagem às mulheres e reflexões sobre a importância da igualdade de gênero. 

Buscando refletir sobre a importância do papel das mulheres na sociedade e incentivar o 

respeito e a valorização feminina.
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Participação na Solenidade Mulheres Inspiradoras 

A coordenação participou da solenidade "Mulheres Inspiradoras", representando o CASE e 

reconhecendo a importância do protagonismo feminino em diversas áreas. Reconhecendo 

e valorizando mulheres que fazem a diferença na sociedade. 

Palestra sobre Autocontrole 

A assistente social Keila conduziu uma palestra sobre autocontrole, trazendo reflexões 

sobre como lidar com emoções, tomar decisões conscientes e enfrentar desafios de forma 

equilibrada. Trabalhamos a inteligência emocional e a importância do autocontrole no 

desenvolvimento pessoal. 
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ATENDIMENTO DO SERVIÇO SOCIAL 
O trabalho do Serviço Social tem como objetivo nortear o atendimento ao 

adolescente em cumprimento de medida socioeducativa de internação em toda a sua 

dimensão social, política e pedagógica; elaborar, implementar, executar e avaliar planos, 

programas e projetos sociais destinados à melhoria do trabalho no âmbito do Sistema 

Socioeducativo. No mês de março foram feitos um total de 476 atendimentos, assim 

dispostos: cada adolescente recebe 01 atendimento individual semanal, 01 ligação de 

áudio, que ocorre na quarta-feira, 01 ligação de vídeo aos domingos para os adolescentes 
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que não receberam visitas de seus familiares no sábado e ainda, complementados por 

atendimentos multiprofissionais em grupo. Estas atividades buscam amplificar condições 

que favoreçam o processo de cumprimento da MSE de internação, pois visam o 

fortalecimento dos vínculos familiares, a preservação da cidadania, melhor compreensão e 

engajamento da família na ressocialização do socioeducando, reduzindo assim, o risco de 

reincidência delitiva. 

VISITAS FAMILIARES 
As visitas familiares ocorrem semanalmente aos sábados no período matutino e 

vespertino a partir do agendamento e respectivo cadastramento dos visitantes realizados 

pelas assistentes sociais com as famílias. No mês de março   recebemos em nossas 

instalações um total de 135 visitantes para os adolescentes internados. Durante o 

acolhimento destes visitantes, são realizadas atividades e dinâmicas com os familiares e 

socioeducandos, através da equipe técnica de plantão, visando fortalecimento de vínculos 

familiares, reconstituição de valores que possam proporcionar melhores condições de 

cumprimento da MSE por parte do socioeducando e a integração e conscientização da 

família neste processo. 
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ATENDIMENTOS EM GRUPO E MULTIPROFISSIONAL 
Durante o mês de março /2025, foram realizados 04 (quatro) atendimentos em grupo, 

com a finalidade de trabalhar a demanda em comum de cada adolescente. Este trabalho 

tem como objetivo o fortalecimento de vínculos, trabalho em equipe, estabelecimento de 

projeto de vida e autocontrole. 

DESINTERNAÇÕES DOS SOCIOEDUCANDOS 

No mês de março houve ainda, as desinternações de 06 (seis) socioeducandos, momento 

em que foram realizados os atendimentos e acolhimentos das famílias e efetuados os 

procedimentos pertinentes as suas liberações. 

ENTREVISTA EM DOMICÍLIO 
A entrevista no domicílio foi realizada como parte do processo de avaliação e 

acompanhamento da família do socioeducando que se encontra em fase de consolidação 

e acolhimento em nossa instituição, visando a coleta de informações acerca das condições 

pertinentes a estrutura familiar do adolescente, de ordem social, econômica e dinâmica 

familiar, que possam subsidiar seu atendimento e de seus familiares no fortalecimento de 
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vínculos, bem como aos socioeducandos egressos, cujas visitas foram realizadas como 

parte do processo de preservação, viabilização de direitos e acompanhamento da família 

do socioeducando, que se encontra em Medida Socioeducativa de Liberdade Assistida, 

tendo como objetivo a prospecção das condições de cumprimento da LA e as condições de 

reintegração do socioeducando na sociedade, buscando a mitigação de eventuais 

carências, em prol da efetiva ressocialização do adolescente. 

TRABALHO EM CONJUNTO COM CREAS DE SANTA HELENA DE 
GOIÁS/GO 
Este serviço social busca continuamente o apoio da rede de assistência social local, 

visando a inclusão no Serviço de Atendimento Especializado a Famílias e Indivíduos 

(PAEFI), onde terão acesso aos serviços relacionados a preservação e fortalecimento da 

relação familiar e social, no intuito de suprir eventuais carências, viabilizar a logística das 

famílias durante as visitas aos socioeducandos em nossa unidade, e o acompanhamento 

da família e socioeducando no processo de progressão de MSE e respectiva reinserção a 

sociedade. Realizamos o acolhimento da equipe do CREAS de Santa Helena de Goiás/Go 

que realizaram as intervenções através da rede socioassistencial do referido município para 

acolher o adolescente e sua família nas demandas relacionadas a desinternação do 

adolescente. 
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PROJETO SOCIAL MULTIPROFISSIONAL 
Com o objetivo de trabalharmos a espiritualidade entre os socioeducandos e suas famílias, realizamos o 

evento “CÉU CASE”. Os momentos vivenciados proporcionaram o fortalecimento de vínculos e a 

harmonia na convivência familiar. Contamos com a presença de 62 familiares, o evento contribuiu 

satisfatoriamente no processo de socioeducação e integração familiar entre os adolescentes. 

ACOLHIMENTO DE FAMILIAR DE ADOLESCENTE EGRESSO 
Acolhimento no CASER da visita familiar e do socioeducando desinternado, para 

realizarmos intervenções relacionadas a documentos do adolescente. 

Dia D combate a dengue (visita na comunidade) 
No dia 11 de março quatro adolescentes do CASER visitou a comunidade do Gongomé 

para alertar sobre os perigos da dengue, também limparam quintais e ruas com possíveis 

focos do mosquito. 
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Aula de artes (produção de lembrancinhas para o dia das maes) 
 Atividades de artes com professora Rayane para 29 adolescentes, estamos fabricando 
lembrancinhas para o dia das mães.  

Apresentação de música  (CEU NO CASE) 

No dia 21 de março os adolescentes fizeram apresentação de música na abertura do evento 

ceu no case, um trabalho que e feito dia a dia com esses adolescentes nas aulas. 
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Aula de música 
Aula de música com o professor Leonardo feita com os 29 adolescentes duas a três vezes na 

semana com o período de uma hora de duração cada turma. 

Cinema 
Momento de lazer aos dias de domingo aos 29 adolescentes do CASER com pipoca, as 

turmas sao divididas em três horários e levadas ao cinema todos os domingos pelos 

socioeducadores. 

Atividade física 
Atividades semanais feita com os 29 adolescentes, com o objetivo promover um estilo de 

vida ativo e saudável para os adolescentes, com base na prática de exercícios físicos e 

atividades desportivas dentro e fora do CASER.  
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Oficina de bolos 
No dia 27 de março fizemos a oficina de bolos, interagindo os 29 adolescentes para 

aprenderem e preparar nosso lanche da tarde, no final do dia fomos todos para quadra para 

a degustação. 

Encerramento campeonato de futsal em Itaberaí 
No dia 08 de março foi o nosso último jogo no campeonato municipal em Itaberaí, como 

não fomos classificados para os próximos, esse dia foi o encerramento dos 3 jogos que 

participamos. 

Atendimentos de Saúde 
No mês de março de 2025, foram realizados 183 atendimentos de saúde na unidade 

CASER Itaberaí. Foram feitos 40 deslocamentos para atendimentos externos, sendo 10 

consultas Psiquiátricas no CAPS de Itaberaí,11 consultas Odontológicas, 09 consultas 

Médicas, 2 consultas para tratamento em Podologia, 03 raios x dentários e 03 exames de 

imagem e 02 exames de sangue com coleta em laboratório. Realizados 08 acolhimentos, 
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08 anamneses de enfermagem e 24 testes rápidos dos socioeducandos que adentraram 

na unidade no referente mês. Sendo os testes de HIV, Sífilis, Hepatite B e C.  

   Foram feitas 24 requisições para sala de enfermagem, constando: medicamentos de uso 

contínuo prescritos, medicamentos e insumos de rotina. 

   Realizado 143 atendimentos de enfermagem: avaliações físicas, anamnese e testes 

rápidos, curativos, ofertas de medicamentos de uso contínuo e de necessidades básicas.  

PALESTRA DE SAÚDE 
A Palestra de Saúde do mês foi realizada no dia 20/03/25, na sala de reuniões do CASER 

Itaberaí, com a presença de todos adolescentes. A palestra foi realizada pela equipe de 

CREAS de Itaberaí, onde foram esclarecidas muitas dúvidas de como vai ser a vida dos 

adolescentes após a desinternação. Foi feito uma roda de conversa abordando sobre como 

funciona a internação e desinternação no CASER, como é realizado o acompanhamento 

familiar para que o socioeducando retorne para um ambiente propicio há recebe-lo, a 

importância de seguirem com os estudos e planejamento de uma carreira de trabalho. 

Todos os adolescentes foram bem participativos e se divertiram no decorrer das conversas. 
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Atendimento Psicologia 

 No mês de março, as psicólogas Gabriela Aparecida, Gabriela Jacob, Gabrielle Peres e 

Gracielly Batista realizaram 71 atendimentos psicológicos individuais. Em relação aos 

atendimentos individuais, é programado trabalhar questões importantes para o processo 

socioeducativo como o contexto familiar e social no qual o adolescente está inserido; a 

importância da adequação às normas sociais; reflexões acerca de sua conduta; 

responsabilização; desenvolvimento de empatia; dentre outros. As questões particulares e 

aspectos que os adolescentes não conseguem verbalizar no trabalho em grupo, também 

são trabalhadas nos atendimentos individuais. As propostas de trabalho para o mês de 

março puderam ser desenvolvidas de forma satisfatória, conforme previsto. Houve somente 

alterações em algumas datas de acordo com o surgimento das demandas. Questões 

pontuais e emergenciais que fogem do cronograma previsto também foram atendidas. 

Estudo de Caso 

 Foram elaborados 04 estudos de casos de casos concentrados de adolescentes pontuais, 

com o intuito de entender e propor soluções para cada demanda apresentada. O objetivo 

consistiu em trabalhar em conjunto os pontos específicos para oferecer um tratamento 

eficaz, além de sanar os problemas apresentados. 
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Atendimento psicológico em grupo “Escritores da Liberdade” 
O atendimento foi realizado com os adolescentes da referência 01, com o total de 8 

adolescentes. Na ocasião foi utilizado um filme como recurso terapêutico, para proporcionar 

reflexão aos socioeducandos. O filme “Escritores da Liberdade” retrata a realidade violenta 

e as vulnerabilidades enfrentadas por um grupo de jovens, que através do apoio de uma 

professora, encontram na educação a possibilidade de terem uma expectativa de vida 

melhor. 

Atendimento psicológico em grupo – Trabalhando as Emoções 
O atendimento foi realizado com os adolescentes da equipe de referência 03, com 7 adolescentes. Utilizou-

se de início uma dinâmica da verdade e mentira, como um quebra gelo e em seguida as principais emoções, 

sendo elas: alegria, tristeza, raiva e medo. Esse momento consistiu em auxilia-los a expressarem suas 

emoções em determinados contextos. 

http://www.fami.org.br/
mailto:fundacaofami2014@gmail.com


Acesse: www.fami.org.br / e-mail: fundacaofami2014@gmail.com 
Rua Igrejinha, Vilarejo de Gongome S/Nº - Itaberaí-GO – Fone: (62) 99369-6067 

Atendimento multiprofissional em grupo – Construindo o 
Futuro  
O atendimento foi realizado com os adolescentes da equipe de referência 02, com 08 adolescentes. O 

objetivo da dinâmica foi trabalhar as metas futuras e perspectivas positivas de vida. Foi entregue uma 

folha onde cada adolescente poderia escolher um ocorrido já vivido e traçar uma nova forma de agir e 

pensar referente ao ocorrido. Todos participaram de forma ativa e após a atividade, compartilharam com 

todas suas novas perspectivas.
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