Atividades Realizadas — janeiro/2026

PAMONHADA NO CASER

No dia 26 de janeiro os colaboradores e os socioeducandos A realizagdo de uma pamonhada no
sistema socioeducativo foi um momento especial de convivéncia, aprendizado e valorizagdo da
cultura popular, envolvendo adolescentes e colaboradores em uma atividade coletiva e
significativa. Mais do que o preparo de um alimento tipico, a pamonhada se transformou em um

espaco de troca, cooperacgao e construgao de vinculos.

Durante a atividade, os adolescentes participaram de todas as etapas do processo, desde a
preparacdo do milho até a confeccdo das pamonhas, sempre acompanhados pelos
colaboradores. Esse envolvimento favoreceu o desenvolvimento de habilidades como trabalho em
equipe, responsabilidade, respeito mutuo e organizagao, além de estimular o dialogo e a escuta

entre todos os participantes.

A acao também contribuiu para o resgate de tradigdes culturais e para a criagdo de um ambiente
mais humanizado dentro da unidade socioeducativa, reforcando a importancia de praticas que
promovam inclusao, pertencimento e experiéncias positivas. Momentos como esse fortalecem as
relagdes, ampliam as possibilidades educativas e reafirmam o papel do sistema socioeducativo na

formagao cidada dos adolescentes.

COLONIA DE FERIAS - 12 OLIMPIADAS DA LIBERDADE
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As dinamicas e o0s jogos esportivos constituem instrumentos relevantes no atendimento a
adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa de internagao, devido favorecerem a
socializacdo, o respeito as normas, a cooperagdo e o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais. Tais atividades contribuem para a promocdo da saude fisica e mental,
auxiliando na redugado do estresse, da ansiedade e de comportamentos agressivos, além de
fortalecer valores como disciplina, responsabilidade e convivéncia coletiva.

Durante o periodo de férias escolares, a oferta dessas atividades mostra-se ainda mais
necessaria, uma vez que possibilita a ocupacado produtiva do tempo, a manutencdo da rotina
socioeducativa e a prevencdo de situagdes de ociosidade prejudiciais. As praticas esportivas e
recreativas, nesse contexto, promovem bem-estar, integragdo e engajamento dos adolescentes,
reforcando os objetivos pedagodgicos da medida e contribuindo para o processo de

ressocializagao.
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Aniversariante do meés

No dia 30 de janeiro comemoramos o aniversariante do més. A comemoragao dos aniversariantes
do més no sistema socioeducativo € um momento de reconhecimento, cuidado e valorizagao da
vida. A acao envolve adolescentes e colaboradores em um ambiente de respeito, acolhimento e

convivéncia positiva, fortalecendo os vinculos e promovendo o sentimento de pertencimento.

Celebrar os aniversarios dentro da unidade vai além da data em si: € uma oportunidade de
reforcar a autoestima dos adolescentes, incentivar relacbes saudaveis e proporcionar
experiéncias significativas que contribuem para o processo socioeducativo. Esses momentos
simples, porém, cheios de significado, colaboram para a humanizagao do atendimento e para a

construgao de memorias positivas.



Semana Interna de Prevengao de Acidentes de Trabalho
A SIPAT, realizada de 12 a 16 de janeiro no CASER, promoveu a conscientizacao sobre

seguranga, saude e bem-estar dos colaboradores por meio de palestras educativas. A
programacgao contou com a participacdo da Técnica em Seguranca do Trabalho Lucia Teixeira
Borges, que abordou Seguranca do Trabalho; do Educador Fisico italo Freitas Barbosa, com o
tema Prevencao e Ergonomia; da Dra. Jaqueline e da Enfermeira Ana Kariny, que trataram sobre
ISTs e Aids; da Dra. Luma Luiza e da Enfermeira Jonnyellen, que falaram sobre Prevencéo ao
Alcoolismo e Tabagismo; e da Psicéloga Gabriela Aparecida da Silva, que encerrou o evento com
a tematica Prevencao e Saude Mental.

Organizado pela Coordenagao da CIPAA ( Comisséao Interna de Prevencao de Acidentes e
Assédio), o evento foi considerado de grande relevancia por fortalecer a cultura de prevengéo,

cuidado e conscientizagao, contribuindo para um ambiente institucional mais seguro e saudavel.
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Atividade artesanal

Pintura em tela A atividade artesanal de pintura em tela realizada no sistema socioeducativo
proporcionou aos adolescentes um espago de expressao, criatividade e reflexdo. Por meio da
arte, os participantes puderam explorar cores, formas e sentimentos, transformando a pintura em

uma ferramenta de comunicagao e autoconhecimento.

Durante a atividade, os adolescentes foram estimulados a desenvolver a concentragdo, a
coordenagao motora e a paciéncia, além de exercitar o respeito ao tempo e a produgao do outro.
O acompanhamento dos colaboradores garantiu um ambiente seguro, acolhedor e favoravel a

troca de experiéncias.

A pintura em tela contribui significativamente para o processo socioeducativo, pois fortalece a
autoestima, valoriza as potencialidades individuais e amplia as possibilidades de expressao,

promovendo momentos de cuidado, aprendizado e humanizagao dentro da unidade.




Atividade fisica

Trabalhado com os 35 adolescentes nos dias de terca e quinta, a atividade fisica realizada no
sistema socioeducativo tem como objetivo promover saude, bem-estar e integragcdo entre os
adolescentes, contribuindo para o desenvolvimento fisico, emocional e social. As praticas
corporais proporcionaram momentos de movimento, disciplina e convivéncia, favorecendo a

liberagdo de energia de forma positiva e orientada.

Durante a atividade, os adolescentes foram incentivados a respeitar regras, trabalhar em equipe e
desenvolver valores como cooperacdo, responsabilidade e autocontrole. A participagdo dos

colaboradores foi fundamental para garantir um ambiente seguro, organizado e motivador.

A prética regular de atividades fisicas no sistema socioeducativo € uma importante ferramenta
pedagogica, pois auxilia na melhoria da qualidade de vida, fortalece vinculos e contribui para o

processo de formagéao cidada e ressocializagdo dos adolescentes.

Cinema

Momento de lazer aos dias de domingo aos 35 adolescentes do CASER com pipoca ,as turmas
sao divididas em tres horarios e levadas ao cinema todos os domingos pelos socioeducadores.A
exibicdo de filmes aos domingos no sistema socioeducativo € uma pratica com grande valor
pedagadgico, social e emocional, contribuindo diretamente para a ressocializagdo e humanizagao

dos adolescentes em cumprimento de medidas socioeducativas. Apesar de parecer apenas uma



forma de lazer, o “cinema no domingo” € uma ferramenta educativa estratégica, com impactos

profundos no cotidiano da unidade.

Atendimento com os adolescentes ingressos e Anamnese Pedagogica
No decorrer do més de janeiro, foram realizados atendimentos individuais assim que os

adolescentes ingressaram na unidade, sobretudo com o foco de garantir seus direitos na unidade
escolar. Durante os atendimentos, foram ouvidas suas perspectivas de vida e dificuldades, com
proposito de desenvolver atividades voltadas para ajuda-los a superar esses desafios. Chegaram

no més de janeiro 08 adolescentes.
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Projeto de Leitura “Reflexbes de Fé: Leitura e Espiritualidade na Casa de
Oracgao”
Todos os dias, um adolescente realiza a leitura do devocional “Café com Deus Pai”, enquanto

outro |& um livrinho biblico voltado as reflexdes sobre os Dez Mandamentos. As leituras séo
acompanhadas e observadas pela equipe pedagogica, que registra e acompanha e registra na

evolucdo de cada adolescente participante. Além disso, a equipe pedagogica é responsavel por



entregar uma Biblia a todos os adolescentes recém-chegados ao CASER, incentivando-os a
utilizar momentos vagos nos dormitérios para a leitura individual e reflexdo pessoal. O projeto
busca associar a pratica da leitura a formagdo espiritual, ressignificando a vivéncia

socioeducativa.

Reuniao com Adolescentes sobre a Proposta de Escrita de um Livro -

Vivéncias no CASER
Foi realizada uma reunido com os adolescentes que manifestaram o desejo de escrever um livro

relatando suas vivéncias no CASER. Durante o encontro, a equipe pedagodgica ouviu as
propostas, dialogou sobre a importancia da escrita como forma de expresséo e transformacgao
social, e demonstrou apoio e colaboragao para a concretizagdo do projeto. A atividade reforgou o
incentivo a leitura e a escrita, o fortalecimento da autoestima e o reconhecimento dos

adolescentes como sujeitos de histéria e de direitos.

Realizagcao do Campeonato de Jogos Pedagdgicos
Foi promovido um campeonato de jogos pedagdgicos envolvendo os adolescentes da unidade. A



atividade contribuiu para o desenvolvimento cognitivo, fortalecimento das relagées interpessoais e

promog¢ao de momentos de aprendizagem de forma dindmica e participativa.
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Encontro para Corregcao da Prova do ENEM PPL 2025
Foi realizado um encontro pedagdgico para corre¢cao das provas do ENEM PPL 2025, utilizando
0s gabaritos oficiais. A atividade possibilitou aos adolescentes revisar as questdes, compreender
os critérios de correcao e identificar dificuldades e potencialidades, fortalecendo o aprendizado e
o interesse pela continuidade dos estudos. Com o objetivo de analisar o desempenho dos
adolescentes participantes do ENEM PPL 2025, promovendo a leitura e a compreensao dos

resultados e reflexao sobre os conteudos avaliados.
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Exibicao de Filme Pedagoégico — “A Gangue Esta em Campo” (Gridiron Gang)
Foi exibido o filme pedagdgico “A Gangue Esta em Campo” (2006), que aborda a realidade de

adolescentes em conflito com a lei e como o esporte contribui para mudangas de comportamento,
construgcado de valores e novas perspectivas de vida. Apds a exibigao, foram realizados dialogos
reflexivos com os adolescentes, destacando temas como responsabilidade, respeito, esforco

coletivo e superacao de preconceitos.



Atendimentos psicolégicos

Em janeiro de 2026, foram realizados 40 atendimentos psicoldgicos individuais, conduzidos pelas
psicologas Gabrielle Alves e Gabriela Jacob. Nesses acompanhamentos, trabalhamos tematicas
fundamentais ao processo socioeducativo de cada socioeducando, tais como a convivéncia
familiar e comunitaria, a reflexao acerca das normas sociais, dos comportamentos e das escolhas,
bem como a responsabilizacdo e o desenvolvimento de habilidades socioemocionais. As
intervengdes também buscaram atender as queixas especificas apresentadas por cada interno.
Destaca-se que, desse total, 03 atendimentos corresponderam a situagdes emergenciais, nas
quais se fizeram necessarias intervengdoes em momentos de crise, seja por solicitagdo dos
proprios adolescentes, seja por identificagdo da necessidade por parte de colaboradores da
unidade.

Além disso, foram realizados 02 acolhimentos iniciais de adolescentes que iniciam sua medida
socioeducativa na unidade. Apds a chegada e o acolhimento dos socioeducandos, foi realizada a
entrevista de Atendimento Inicial, conduzida de forma conjunta pela equipe de Psicologia e
Servigo Social.

Em conjunto com a equipe de Servigo Social, foram realizados atendimentos voltados ao
acompanhamento de ligagdes de audio e video entre os adolescentes e seus familiares,
totalizando 69 registros da equipe de Psicologia. Para além do contato direto entre os
socioeducandos e suas familias, a equipe técnica também realizou atendimentos as familias por
meio de ligagdes telefonicas, para trabalhar demandas necessarias. Nesse contexto, foram

efetuadas 02 intervengdes familiares pela equipe de Psicologia.



Atendimento em grupo: “Raciocinio légico”
Neste més de janeiro foi realizada um atendimento multiprofissional, com os adolescentes, com o

objetivo de trabalhar raciocinio légico, leitura, coordenacdo motora e memoaria. Esse grupo foi

dividido em periodos diferentes para facilitar no manejo da atividade.

Estudos de caso
Neste més de janeiro, foram elaborados pelas técnicas, 04 estudos de casos, com o objetivo de

analisar o desenvolvimento de 04 adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa. No
decorrer dos processos de discussoes, foram dimensionados os avangos apresentados, quanto
as vulnerabilidades que ainda exigem intervengdes junto aos internos e seus nucleos familiares.
As estratégias deliberadas priorizam o desenvolvimento integral, visando a garantia de direitos e a
superagao da trajetdria infracional. Tal acompanhamento € viabilizado pela atuagao técnica no
CASER, em articulagao intersetorial com a rede socioassistencial e demais equipamentos de

politicas publicas dos municipios de origem.



Atendimentos de Saude
No més de janeiro de 2026, foram realizados 1.759 atendimentos de saude dentro da unidade

CASER lItaberai, sendo estes: avaliacbes fisicas, anamneses e testes rapidos, curativos, ofertas
de medicamentos de uso continuo e de necessidades basicas. Realizados 08 acolhimentos, 08
anamneses de enfermagem e 16 testes rapidos dos socioeducandos que adentraram na unidade
no referente més, sendo os testes de Sifilis e Hepatite C.

Foram feitos 25 deslocamentos para atendimentos externos, sendo 07 consultas Psiquiatricas no
CAPS de Itaberai, 10 Tratamentos Odontolégicos, 07 Consultas Médicas e 01 internagao
psiquiatrica na clinica de Euripedes em Anapolis. Foram feitas 19 requisicbes para sala de
enfermagem, constando: medicamentos de uso continuo prescritos, medicamentos e insumos de

rotina.

PALESTRA DE SAUDE

Foram realizadas 03 palestras referentes a salude, sendo elas: Alcool e tabagismo com a Dra.
Luma da UBS Valdeci José Teles, IST’s com a Dra. Jaqueline e enfermeira Ana Kariny da UBS de
Santa Rita e Nutricdo com a nutricionista da unidade.
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ATENDIMENTO DO SERVICO SOCIAL

O Servigo Social atuou de forma integrada e interdisciplinar, garantindo atendimento qualificado
aos adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa de internagcdo. A intervengao
profissional esteve fundamentada na analise dos aspectos sociais, politicos, econémicos e
pedagogicos que permeiam as trajetérias de vida dos adolescentes, com foco no fortalecimento
dos vinculos familiares e comunitarios, na promog¢ao da cidadania e na garantia de direitos.

As agdes do Servico Social concentraram-se no planejamento, na execugao e na avaliagao de
atividades, planos e projetos voltados ao aprimoramento do Sistema Socioeducativo, contribuindo
para o fortalecimento das praticas institucionais e para a redug¢ao da reincidéncia, a partir de uma

perspectiva de inclusdo social e protegao integral.
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ATENDIMENTOS EM GRUPO E MULTIPROFISSIONAL

No més de janeiro de 2026, foram realizados 15 (quinze) encontros coletivos com os
adolescentes, conduzidos por equipe interdisciplinar. As atividades foram planejadas a partir de
tematicas de interesse comum, com o objetivo de promover o fortalecimento de vinculos,
incentivar a convivéncia grupal, estimular a constru¢do de projetos de vida e favorecer o
desenvolvimento do autocontrole emocional e comportamental.

A atuacao integrada de profissionais de diferentes areas mostrou-se essencial para a qualificagédo
das acgbes, possibilitando uma abordagem ampliada, técnica e sensivel as multiplas dimensoes
que atravessam a vivéncia dos adolescentes. Essa perspectiva interdisciplinar contribui de forma
significativa para o crescimento pessoal e social dos participantes, bem como para a
ressignificagdo de experiéncias individuais e coletivas, fortalecendo o compromisso com a

formagao cidada e com a garantia dos direitos no ambito socioeducativo.
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VISITAS FAMILIAR

As visitas familiares ocorrem semanalmente aos sabados, no periodo da manha, mediante
agendamento prévio e cadastro dos visitantes, realizados pelas assistentes sociais em articulagéao
com as familias. Essa organizagao visa garantir um atendimento ordenado, seguro e acolhedor
aos adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa de internagéo.

No més de janeiro foram acolhidas 61 familias, totalizando 152 visitantes. Durante os momentos
de acolhimento, a equipe técnica de plantdo desenvolveu atividades e dindmicas com os
familiares e os adolescentes, com o objetivo de fortalecer os vinculos familiares, resgatar valores
de convivéncia e corresponsabilidade e incentivar a participacdo ativa da familia no processo
socioeducativo e de ressocializagao.

Essas agdes contribuem para a construgdo de um ambiente institucional mais humanizado e
acolhedor, favorecendo o cumprimento da medida socioeducativa de forma consciente,

participativa e alinhada aos principios da protecdo integral e da garantia de direitos.
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DESINTERNAGOES DOS SOCIOEDUCANDOS

No més de dezembro/2025, foram realizadas as desinternacdes dos socioeducando: D.A.N.B;
D.AS.C; G.B.S; M\V.S; O.PC; e K.S.G.S. Na ocasido foram realizados os acolhimentos e

atendimentos das familias e efetuados os procedimentos pertinentes as suas liberacgoes.

VISITAS E ACOMPANHAMENTO DE ADOLESCENTE INTERNADOS EM
CLINICA DE SAUDE MENTAL

No més de janeiro, realizamos visita ao socioeducando A.C.S.M no INNCEB, localizado na cidade
de Anapolis/GO. A importdncia das visitas e do acompanhamento de adolescentes em
cumprimento de medida socioeducativa de internagdo, quando estes se encontram internados em
clinica de saude mental, é fundamental para a garantia de direitos, a efetividade

do processo socioeducativo e a promogao do cuidado integral. Esses adolescentes vivenciam
uma dupla condi¢cdo de vulnerabilidade: a privagdo de liberdade e o sofrimento psiquico, o que
exige atencao continua, humanizada e intersetorial.

As visitas e o acompanhamento sistematico permitem o monitoramento das condigdes de
internagéo, assegurando que o atendimento em saude mental ocorra de forma adequada, ética e
alinhada as necessidades especificas do adolescente. Além disso, possibilitam a avaliagdo da
articulagao entre a rede de saude e o sistema socioeducativo, evitando a fragmentagdao do
cuidado e garantindo que a medida socioeducativa ndo seja descaracterizada ou prolongada
indevidamente.

O acompanhamento também fortalece o vinculo do adolescente com a equipe de referéncia,
favorecendo a escuta qualificada, a identificacdo de demandas sociais, familiares e emocionais,
bem como a constru¢do de estratégias para a continuidade do atendimento apds a alta clinica. A

presenca de profissionais durante esse processo contribui para a reducdo de sentimentos de
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abandono, isolamento e estigmatizagao, promovendo maior adesao ao tratamento e ao projeto de
vida.

Por fim, as visitas e o acompanhamento sao instrumentos essenciais para a defesa dos direitos
do adolescente, conforme previsto no Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e no Sistema
Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE), assegurando que a internagdo em clinica de
saude mental cumpra seu carater terapéutico, temporario e excepcional, sempre orientada pelos

principios da protecao integral e da dignidade humana.
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